
生徒・保護者の皆さんへ 

 新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向けて  

通常授業が始まりました。安全な学校生活を送る 

ことが何よりも大切です。 

みんなで感染の予防に取り組みましょう。 

 

◆ご家庭で実践してください。 

① 体調不良時は登校しない。 

   ・発熱がある場合は無理せず、家庭で静養する。 

② 毎日の健康チェック 

   ・家庭での登校前検温を行う。 

   ・体調の自己診断を行う。 

 

◆学校で実践しましょう。 

① こまめな手洗いを行う。 

   ・登校後教室入室前 

   ・移動教室の前後 

   ・食事の前 

   ・トイレの後 

② 換気を行う。 

   ・屋内は常時換気 

エアコン使用時も天窓を対角線に開ける。 

③ マスク、ハンカチ、タオルを使用する。 

   ・マスクの着用 

   ・咳エチケットによる飛沫の防止 

④ 昼食は密接を避ける。 

   ・自席で正面を向いての食事 

   ・食事中の会話を極力回避 

 


